
    春の花が色とりどりに咲く季節となりました。令和２年４月より開所した『いちご南保育園・子育

て育成支援センター』は、さいたま市では初めての未就学の医療的ケア児に特化した支援センター

として多くの皆様に利用していただいております。今後も様々なプログラムを提供し、相談窓口、憩

いとコミュニティの場として地域の皆様に利用していただけるセンターとして活動していきます。  

どなたもお気軽にご連絡ください。                                                                                                                   

毎月のスケジュールは HP からもご覧いただけます。 
 http://nanairokai.or.jp./ichigominami/about/index.html  

 

 

☆リラクゼーション ４/30(火) 

・肩こり/首こり/むくみ等の状態に合わせて 

リラクゼーションサロンの先生が施術をしてく

ださいます。 

・お一人 20 分程度  

～心地よいひとときを体験し、日頃の育児疲れ

を少しでも癒していただければと思います～  

いちご南保育園 子育て支援センター                令和６年４月１日発行  

月  火  水  木  金  

1 カフェ相談  

 （zoom も可）  

２ 身体測定  ３ カフェ相談  

 （zoom も可）  

４ 自由遊び ５ シール貼り 

 

８ お絵描き 

 

９ カフェ相談  

 （zoom も可） 

10 うんどう遊び 11 カフェ相談  

 （zoom も可） 

１２ 自由遊び 

15 手型足型  16 カフェ相談  

 （zoom も可）  

１７ 自由遊び  18 カフェ相談  

 （zoom も可）  

19 こいのぼり 

製作  

22 誕生会  

 

23 カフェ相談  

 （zoom も可）  

24 こいのぼり 

製作  

25 カフェ相談  

 （zoom も可）  

26 身体測定  

29 お休み 30 リ ラ ク ゼ ー

ション 

   

医療的ケア 

 

当センターは、医療的ケアが必要なお子さんだけでなく、他の未就園のお子さんも利用できる施設

です。保護者の方達同士の交流を楽しんだり、遊びのプログラムに親子で参加していただきます。事前

の予約が必要です。お電話お待ちしております。 （電話受付９～17 時）  ☎：090-6481-1331  

☆遊び 月（火）・水・（木）金曜日 
10 時～12 時  

・活動は、年齢に合わせた内容となります。 

・園庭遊びは 11 時～11 時半となります。 

・連絡帳を用意し遊びの様子を記しています。 

＜お知らせ＞  
・園庭遊び,お絵描きは汚れてもよい服装でお越し                       
ください。 

・身体計測のみご希望の方はお電話でご予約の上
11 時～11 時半にお越しください。 

☆カフェ相談 火・木曜日 10～12 時  

 お茶を飲みながらいろいろなお話をしま
せんか？  

☕お子さんのお話（育児相談）  

☕保育所入園相談  

☕時には他の専門機関におつなぎします。 

☆電話相談：随時 9 時～16 時  

http://nanairokai.or.jp./ichigominami/about/index.html

